Workshop de I'lAUR
EDITION 2020

Changement climatique : quelles solutions d'adaptation

pour le territoire metropolitain ?
URBANOPE

Stratégie dadaptation territoriale a Uhorizon 2050.

Thématique : S"appuyer sur des solutions urbanistiques, écologiques & architecturales innovantes
pour s’adapter aux effets du changement climatique et renforcer le confort du bati.
Zone d’étude : Rennes ; Thabor - Saint-Hélier — Alphonse Guérin.

LEMANISSIER Fanny, JOUSSE Camille, BOBIN Guillaume, LOMBART Katell, LESTAVEL Baptiste, MILLE Yelan, PICARD Clarysse,
PENTECOUTEAU Elise, DUFOUR Fabien
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* Changement Climatique
e Justification du choix de quartier
e Diagnostic & Vulnérabilités
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= ENJEUX / OBJECTIF POLITIQUE
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DIAGNOSTIC

CHOIX QUARTIER

LE QUARTIER THABOR SAINT-HELIER EN
QUELQUES CHIFFRES

VEGETATION

* 48¢ /62 place en surface végétalisée

* 2 parcs ( Oberthur, Thabor),

* 25% de surfaces boisées et enherbées

DENSITE
» 2&me quartier en termes de densité

ILOTS DE CHALEUR
* Quartier avec les maximales de température : + 4,5°C

* 286 hectares,

* 20% de surfaces baties,

* Structuré par la Vilaine,

* 13 bornes pour les vélos, 2 arréts de métro
(Ligne B, Plus d’une vingtaine d’arréts de bus)
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Sous-Quartier de Thabor, Saint-Hélier
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DIAGNOSTIC

ECHELLE GLOBALE

)Y OCCUPATION DU SOL

20% de nature

30% de surface artificialisée
20% de surface batie

20% de route

Réseaux de jardins privés
importants

4\ TYPOLOGIE D’HABITATS

Hétérogénéité de
I'architecture

Individuel / Collectif
Majorité de propriétaires
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VULNERABILITES

5

Plan de Prévention des Risques
d'inondation du bassin de la Vilaine
en région rennaise, lle et llet

: Camaum.z] Foulle n"546
R .

—

Préfecture d'llle et Viaine

VULNERABILITES FUTURES DU QUARTIER

* Inondation du secteur Alphonse Guérin a cause
de la proximité de la Vilaine

Comvermon IGN 4198

B0 Eweu service
BN Enou infastructures de communicaion

* Ruissellement Nord/Sud-Ouest

B R

e Quartier trés minéralisé donc vulnérable a
I'augmentation des températures et aux ilots
de chaleur

* Disparition de la biodiversité
* Logements inadaptés aux conditions

climatiques,
potentiel danger pour la santé

- Ligne de point haut
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1L des eaux
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2 Parcs
Zones perméables
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Lutter
contre les
inondations

Loger les
nouveaux
habitants

Limiter les
ilots de
chaleur

rbain

mobilités
douces
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SOLUTIONS OPERATIONNELLES

ECHELLE GLOBALE

BALADE VERTE

ENVIRONNEMENTAL

* Maintenir des populations animales et végétales locales
* Brassage génétique assurant la pérennité des especes

* Sols perméables et clairs

* Renaturation & infiltration de I'eau

SOCIAL

* Réhabilitation des individus dans la ville

* Réappropriation des espaces publics

* Multiplication des usages (évenements...)
* Mixité sociale & fonctionnelle

MOBILITE

* Développement des mobilités douces et augmentation de la place
des piétons

* Diminution de la place de la voiture dans I'espace public

OUVERTURE A LA VILLE
* Connexion douce centre-ville
* Connexion trames vertes et bleues a I'échelle quartier

SANTE, BIEN-ETRE

Amélioration de la qualité de I'eau, de I'air
Diminution du bruit

Diminution des effets du réchauffement climatique
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Praire Saint-Martin
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Hotel a insectes
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Parc du Thabor
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Balade des Bonnets Rouges
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Avenue structurante de la circulation

Imperméabilisation

PARC URBAIN MAGINOT

Ruissellement
Imperméabilisation
Verticalité

Iinondation
llots de chaleur urbain

VULNERABILITES ZOOM 1 \ / VULNERABILITES Z00OM 2 \/

SOLUTIONS OPERATIONNELLES
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SOLUTIONS OPERATIONNELLES
OMBRAGE DE L'ESPACE PUBLIC
Pergola en bois Arbres a
Cables tendus et avec plantes feuillage dense
toile ajourée grimpantes

4 4 . Trottoir .
Bande enherbée Revétement de Trottoir Bande enherbée Piste cyclable Bande enherbée Revétement de Trottoir
sol perméable Revétement de  Protégée sol perméable
sol perméable




SOLUTIONS OPERATIONNELLES

PROTECTION DES FACADES

Double peau en matériaux biosourcés sur
les facades sud et ouest pour :

* Protéger les batiments existants du soleil

* Créer un passage couvert sur la rue

* Permettre une meilleure ventilation naturelle et
éviter la climatisation

* Intégrer un systeme de récupération des eaux de
pluie

* Créer des espaces communs

FACADE
DOUBLE PEAU
ENETE
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SOLUTIONS OPERATIONNELLES PARILDGNOSTIE 11

PARC URBAIN MAGINOT

Double peau Mobilier urbain
en plastique
recyclé

Garages a vélos Aire de jeu pour
enfants
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Hotel a insectes
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sol clair Mobilier urbain
en plastlc’we Gestion
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Bassin de
phytoépuration
Installations
sportives

Gestion différenciée

Surélévations avec
toitures végétalisées

Jeux pour enfants
Arbres fruitiers

Double peau sur facades
sud et ouest
Toile ajourée

OPERATIONNELLES
ILOT QUARTIER ALPHONSE GUERIN
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PHASAGE
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/ « La balade verte » \\‘-. ,// «Le parc Urbain » .\‘-., / «Ameénagement Alphnnse\

Guérin »
* Déploiement de la Trame Verte * Réaménagement des voies
(augmentation des voies piétonnes || * Innovation technique architecturale
* Meilleure appropriation de la et mobilités douces) * Construction / adaptation
ville avec le parcours * Renaturation « canopée urbaine » ecoresponsables
(promenade des bonnets * Deéeveloppement du lien social * Gestion des inondations et débits
rouges, Thabor, Oberthir) intergénérationnel via équipements via les zones tampons
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